
Пояснительная записка
Рабочая  программа  составлена  на  основе  следующих  нормативных  документов  и

методических рекомендаций: 
 Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации». 
 Федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего

образования.
 Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
 Федерального  перечня  учебников,  рекомендованных  (допущенных)  Министерством

просвещения  Российской  Федерации  к  использованию  в  образовательном  процессе  в
общеобразовательных учреждениях, на 2021/2022 учебный год. 

С учетом:
 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ №7 с

УИОП.  
 Авторской учебной программы (под редакцией Плешакова А.А., М. «Просвещение»).
 Рабочей  программы  воспитания  МОУ  СОШ  №  7  с  УИОП  на  2021-2022  учебный  год,

утвержденной  приказом № 110 а от 10.08.2021
 Учебного плана МОУ СОШ № 7 с УИОП г. Дубны Московской области   на 2021/2022

учебный год. 
 "Санитарно-эпидемиологических  требований  к  организациям  воспитания  и  обучения,

отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,  утвержденных  Постановлением     Главного
государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28  сентября  2020  №  28  и
действующих с 01.01.2021.

Рабочая  программа  реализуется  по  учебникам  и  методическим  пособиям  УМК  «Школа
России»,  включенным в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию программ начального общего образования
организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность,  утвержденный  приказом
Минпросвещения России от 20 мая 2020 № 254, с изменениями, внесенными приказом № 766 от
23 декабря 2020 года):

1 класс:
-  Окружающий  мир.  Учебник  для  общеобразовательных  школ.  1класс  в  2-х  частях.  М.

«Просвещение»
-  Рабочие  тетради  «Окружающий  мир».  А.А.  Плешаков.  1  класс,  в  2-х  частях,  М.,

«Просвещение», 2021 г.

2 класс

 Окружающий  мир:  учебник  для  2  класса  нач.  школы:  в  2  ч.  /  А.  А.  Плешаков.  –  М.:
Просвещение, 2017.

  Рабочие тетради № 1, № 2 к учебнику для 2 класса «Окружающий мир» / А. А. Плешаков.
– М.: Просвещение, 2021. 

 Плешаков А.А. От земли до неба. Атлас.- М.: Просвещение 2016.

 Окружающий мир. Рабочие программы А. А. Плешаков. – М.: Просвещение, 2016, 

3 класс

 Плешаков А.А. Мир вокруг нас: учебник для 3 класса четырехлетней начальной школы.- 
М.: Просвещение, 2021.



 Плешаков А.А. Мир вокруг нас. Проверим себя: Тетрадь для учащихся 3 класса.- М.: Вита -
Пресс, 2021.

 Плешаков А.А. От земли до неба: атлас – определитель для начальной школы.- М.: 
Просвещение, 2017.

 Плешаков А.А. Зеленые страницы: Книга для учащихся начальных классов. - М.: 
Просвещение, 2017.

 Плешаков А.А., Румянцев А.А. Великан на поляне, или первые уроки экологической этики:
книга для учащихся 3 класса. - М.: «АСТ - Пресс школа», 2017.

 Дмитриева О.И., Максимова Т.В. Поурочные разработки по курсу «Окружающий мир»: 3 
класс. – 3-е изд., переработанная и дополненная – М.: Вако, 2017

4 класс
 учебником «Окружающий мир. 4 кл. В 2-х ч. аудиоприложением на электронном носителе /

сост. Плешаков А.А.– М.: Просвещение, 2016».
 • «Окружающий мир, 4 класс: тесты/ Плешаков А.А.-М.: Просвещение, 2015»
 • поурочные разработки по курсу «Окружающий мир», 4 класс/ Васильева Н.Ю. – М.: 

ВАКО, 2016.
 • «Окружающий мир, 4 класс: рабочая тетрадь для общеобразовательных учреждений,

в 2 частях/ А.А. Плешаков – М.: Просвещение, 2016»

Изучение  предмета  «Окружающий  мир»  в  начальной  школе  направлено  на  достижение
следующих целей:

—  формирование  целостной  картины  мира  и  осознание  места  в  нем  человека  на  основе
единства  рационально-научного  познания  и  эмоционально-ценностного  осмысления  ребенком
личного опыта общения с людьми и природой; 

—  духовно-нравственное  развитие и  воспитание личности гражданина  России в условиях
культурного и конфессионального многообразия российского общества.

Основными задачами реализации содержания предмета являются:
1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в котором

проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни;
2)  осознание  ребёнком  ценности,  целостности  и  многообразия  окружающего  мира,  своего

места в нём;
3)  формирование  модели  безопасного  поведения  в  условиях  повседневной  жизни  и  в

различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и

безопасного взаимодействия в социуме.

Место учебного предмета в учебном плане
В  соответствии  с  учебным  планом  школы  предмет  «Окружающий  мир»  представлен  в

предметной  области  «Обществознание  и  естествознание  (Окружающий мир)».   На   изучение
программы предмета «Окружающий мир»:

 в 1  классе отводится  2 часа в неделю из обязательной части, 66 часов в год. Программа
будет реализована за 64 часа в год с учётом календарного графика за счёт объединения тем в
разделе «Где и когда?» и в разделе «Почему и зачем?»;

 во 2 классе в соответствии с учебным планом школы на 2021-2022 учебный год рабочая
программа рассчитана на 68 часов в год при 2 часах в неделю (34 учебные недели);

 в 3  класс  в  соответствии с  учебным планом школы на 2021-2022 учебный год рабочая
программа рассчитана на 68 часов в год при 2 часах в неделю (34 учебные недели).

 в  4  классе  рабочая  программа рассчитана  на  68  часов  в  год  при  2  часах  в  неделю (34
учебные недели).



Планируемые результаты освоения учебного предмета 
Предметные результаты
К концу обучения в 1 классе обучающиеся научатся:
 узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы;
 описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и неживой

природы, выделять их существенные признаки;
 сравнивать  объекты  живой  и  неживой  природы  на  основе  внешних  признаков  или

известных характерных свойств  и  проводить  простейшую классификацию изученных объектов
природы;

 проводить  несложные  наблюдения  в  окружающей  среде  и  ставить  опыты,  используя
простейшее  лабораторное  оборудование  и  измерительные  приборы;  следовать  инструкциям  и
правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов;

 использовать  различные  справочные издания  (словарь  по  естествознанию,  определитель
растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе и компьютерные издания)
для поиска необходимой информации;

 использовать готовые модели (глобус, карта, план) для объяснения явлений или описания
свойств объектов;

 обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, взаимосвязи в
живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного отношения к природе;

 определять  характер  взаимоотношений человека и  природы,  находить  примеры влияния
этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека;

 понимать  необходимость  здорового  образа  жизни,  соблюдения  правил  безопасного
поведения;  использовать  знания  о  строении  и  функционировании  организма  человека  для
сохранения и укрепления своего здоровья.

Обучающиеся получат возможность научиться:
 осознавать ценность природы и необходимость нести за ее сохранение ответственность;
 пользоваться  простыми  навыками  самоконтроля  своего  самочувствия  для  сохранения

здоровья, осознанно выполнять режим дня, правила рационального питания и личной гигиены;
 выполнение правил безопасного поведения в природе;
 осознавать  свою  неразрывную  связь  с  разнообразными  окружающими  социальными

группами;
 проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и

правила, в том числе и правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке
школы.



ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО
ПРЕДМЕТА

В области личностных результатов у обучающихся будут формироваться:
 умение различать  государственную символику Российской Федерации и своего региона,

описывать  достопримечательности  столицы  и  родного  края,  находить  на  карте  Российскую
Федерацию,  Москву  —  столицу  России,  свой  регион  и  его  столицу;  ознакомление  с
особенностями некоторых зарубежных стран;

 формирование основ исторической памяти — умения различать в историческом времени
прошлое, настоящее, будущее, ориентации в основных исторических событиях своего народа и
России и ощущения чувства гордости за славу и достижения своего народа и России, фиксировать
в информационной среде элементы истории семьи, своего региона;

  формирование  основ  экологического  сознания,  грамотности  и  культуры  учащихся,
освоение элементарных норм адекватного природосообразного поведения;

  развитие морально - этического сознания — норм и правил взаимоотношений человека с
другими людьми, социальными группами и сообществами.

Метапредметные  результаты



В области регулятивных учебных действий обучающиеся научатся и получат возможность
научиться:

определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;
проговаривать последовательность действий на уроке;
 учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с  иллюстрацией

учебника;
учиться работать по предложенному учителем плану;
учиться  выстраивать  проблемный диалог  (ситуации),  коллективное  решение  проблемных

вопросов;
учиться отличать верно выполненное задание от неверного;
учиться  совместно  с  учителем  и  другими  учениками  давать  эмоциональную  оценку

деятельности класса на уроке;
  учиться технологии оценивания образовательных достижений (учебных успехов).
В  области  познавательных учебных  действий  обучающиеся  научатся  и  получат

возможность научиться:
ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с  
    помощью учителя;
делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в
   учебнике (на развороте, в оглавлении);
добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой
   жизненный опыт и информацию, полученную на уроке, выполнять индивидуальные
   задания;
перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной
    работы всего класса;
перерабатывать  полученную  информацию:  сравнивать  и  группировать  предметы  и  их

образы;
моделировать экологические связи с помощью графических и динамических схем;
уметь передать мысль не словом, а образом, моделью, рисунком – схемой;
преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно пересказывать
    небольшие тексты, называть их тему.
В  области  коммуникативных учебных  действий  обучающиеся  научатся  и  получат

возможность научиться:
донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на

уровне предложения или небольшого текста);
слушать и понимать речь других;
участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях;
совместно  договариваться  о  правилах  общения  и  поведения  в  школе  и  следовать  им

(основные  формы  приветствия,  просьбы,  благодарности,  извинения,  прощания;  культура
поведения в общественных местах);

учиться  выполнять  различные  роли  в  группе  (лидера,  исполнителя,  критика;  осваивать
ролевые игры);

формировать умение работать в группах и парах;
составлять небольшой рассказ на тему «Кем ты хочешь стать».

1. Содержание учебного предмета
Введение (1ч)
Знакомство  с  учебником  и  учебными  пособиями  (рабочей  тетрадью,  сборником  тестов,

атласом-определителем «От земли до неба», книгами для чтения «Зелёные страницы» и «Великан
на  поляне»).  Знакомство  с  постоянными  персонажами  учебника  —  Муравьем  Вопросиком  и
Мудрой Черепахой

Раздел «Что и кто?» (20 ч)
Что такое Родина?



Знакомство с целями и задачами раздела.  Родина — эта наша страна Россия и наша малая
родина. Первоначальные сведения о народах России, её столице, о своей малой родине

Что мы знаем о народах России?
Многонациональный характер населения России; Представления об этническом типе лица и

национальном  костюме.  Национальные  праздники  народов  России.  Основные  традиционные
религии. Единство народов России

Что мы знаем о Москве?
Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, собор

Василия Блаженного, метро, зоопарк и т. д.  Жизнь москвичей — наших сверстников.
Проект «Моя малая Родина»
Подготовка  к  выполнению  проекта:  знакомство  с  материалами  учебника,  распределение

заданий, обсуждение способов и сроков работы
Что у нас над головой?
Дневное  и  ночное  небо.  Солнце  и  его  форма.  Звёзды  и  созвездия.  Созвездие  Большой

Медведицы
Что у нас под ногами?
Камни  как  природные  объекты,  разнообразие  их  признаков  (форма,  цвет,  сравнительные

размеры). Представление о значении камней в жизни людей. Распознавание камней
Что общего у разных растений?
Части растения (корень, стебель, листья, цветок, плод, семя). Представление о соцветиях
Что растёт на подоконнике?
Наиболее распространённые комнатные растения.  Зависимость  внешнего  вида растений от

природных условий их родины. Распознавание комнатных растений в классе
Что растёт на клумбе?
Наиболее распространённые растения цветника (космея, гладиолус, бархатцы, астра, петуния,

календула), цветущие осенью. Распознавание растений цветника
Что это за листья?
Деревья  возле  школы.  Листья  деревьев,  разнообразие  их  формы  и  осенней  окраски.

Распознавание деревьев по листьям
Что такое хвоинки?
Лиственные и хвойные деревья. Ель и сосна — хвойные деревья. Хвоинки — видоизменённые

листья. Распознавание хвойных деревьев
Кто такие насекомые?
Насекомые как группа животных. Главный признак насекомых — шесть ног.  Разнообразие

насекомых
Кто такие рыбы?
Рыбы  —  водные  животные,  тело  которых  (у  большинства)  покрыто  чешуёй.  Морские  и

речные рыбы
Кто такие птицы?
Знакомство  с  птицами  как  одной  из  групп  животных.  Перья  —  главный  признак  птиц.

Первоначальное знакомство со строением пера птицы
Кто такие звери?
Внешнее строение и разнообразие зверей. Основные признаки зверей: шерсть, выкармливание

детёнышей молоком. Связь строения тела зверя с его образом жизни
Что окружает нас дома?
Систематизация  представлений  детей  о  предметах  домашнего  обихода.  Группировка

предметов по их назначению
Что умеет компьютер?
Знакомство с компьютером, его назначением и составными частями. Роль компьютера в 

современной жизни. Правила безопасного обращения с ним
Что вокруг нас может быть опасным?



Первоначальное  знакомство  с  потенциально  опасными  окружающими  предметами  и
транспортом. Элементарные правила дорожного движения

На что похожа наша планета?
Первоначальные сведения о форме Земли и её движении вокруг Солнца и своей оси. Глобус 

— модель Земли
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Что и кто?»
Презентация проекта «Моя малая Родина»
Проверка знаний и умений. Представление результатов проектной деятельности. 

Формирование адекватной оценки своих достижений
Раздел «Как, откуда и куда?» (12 ч)

Как живёт семья? Проект «Моя семья»
Знакомство с целями и задачами раздела. Семья — это самые близкие люди. Что объединяет

членов семьи. Имена, отчества и фамилии членов семьи. Жизнь семьи. Подготовка к выполнению
проекта «Моя семья»: знакомство с материалами учебника, распределение заданий, обсуждение
способов и сроков работы

Откуда в наш дом приходит вода и куда она уходит?
Значение  воды в доме.  Путь  воды от природных источников  до жилища людей.  Значение

очистных сооружений для предотвращения загрязнения природных вод. Опасность использования
загрязнённой воды. Очистка загрязнённой воды

Откуда в наш дом приходит электричество?
Значение  электроприборов  в  жизни  современного  человека.  Разнообразие  бытовых

электроприборов.  Способы  выработки  электричества  и  доставки  его  потребителям.  Правила
безопасности  при  использовании  электричества  и  электроприборов.  Современные
энергосберегающие бытовые приборы.

Как путешествует письмо?
Разнообразие почтовых отправлений и средств доставки корреспонденции. Значение почтовой

связи для общества. Знакомство с работой почты. Современные средства коммуникации.
Куда текут реки?
Расширение и уточнение представлений детей о реках и морях, о движении воды от истока

реки до моря, о пресной и морской воде.
Откуда берутся снег и лёд?
Снег и лёд. Исследование свойств снега и льда.
Как живут растения?
Растение  как  живой  организм.  Представление  о  жизненном  цикле  растения.  Условия,

необходимые для жизни растений. Уход за комнатными растениями.
Как живут животные?
Животные  как  живые организмы.  Представление  о  жизненном  цикле  животных.  Условия,

необходимые для жизни животных. Уход за животными живого уголка.
Как зимой помочь птицам?
Птицы, зимующие в наших краях, их питание зимой. Важность заботы о зимующих птицах.

Устройство кормушек и виды корма. Правила подкормки птиц.
Откуда берётся и куда девается мусор?
Источники мусора в быту. Необходимость соблюдения чистоты в доме, городе, природном

окружении. Раздельный сбор мусора.
Откуда в снежках грязь?
Источники загрязнения нашей планеты и способы защиты её от загрязнений. Распространение

загрязнений в окружающей среде.
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Как, откуда и куда?» Презентация

проекта «Моя семья»
Проверка знаний и умений. Представление результатов проектной деятельности. 

Формирование адекватной оценки своих достижений
Раздел «Где и когда?» (10 ч)



Когда учиться интересно?
Знакомство с целями и задачами раздела.  Условия интересной и успешной учебы: хорошее

оснащение  классного  помещения,  дружный  коллектив  класса,  взаимопомощь  одноклассников,
доверительные отношения с учителем. Обращение к учителю.

Проект «Мой класс и моя школа»
Подготовка  к  выполнению  проекта:  знакомство  с  материалами  учебника,  распределение

заданий, обсуждение способов и сроков работы.
Когда придёт суббота?
Время и его течение. Прошлое, настоящее и будущее. Последовательность дней недели.
Когда наступит лето?
Последовательность смены времён года и месяцев в нём. Названия осенних, зимних, весенних 

и летних месяцев. Зависимость природных явлений от смены времён года.
Где живут белые медведи?
Холодные районы Земли: Северный Ледовитый океан и Антарктида. Животный мир холодных

районов.
Где живут слоны?
Жаркие районы Земли: саванна и тропический лес. Животный мир жарких районов
Где зимуют птицы?
Зимующие  и перелётные  птицы.  Места  зимовок  перелётных  птиц.  Исследование  учёными

маршрутов перелёта птиц. Причины, заставляющие птиц улетать на зиму.
Когда появилась одежда?
История появления одежды и развития моды. Зависимость типа одежды от погодных условий,

национальных традиций и её назначения (деловая, спортивная, рабочая, домашняя, праздничная,
военная).

Когда изобрели велосипед?
История появления и усовершенствования велосипеда. Устройство велосипеда, разнообразие

современных  моделей  (прогулочный,  гоночный,  тандем,  детский  трёхколёсный).  Правила
дорожного движения и безопасности при езде на велосипеде.

Когда мы станем взрослыми?
Отличие  жизни  взрослого  человека  от  жизни  ребёнка.  Необходимость  выбора  профессии,

целевых установок на будущее. Ответственность человека за состояние окружающего мира.
Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Где и когда?» Презентация 

проекта «Мой класс и моя школа»
Проверка  знаний  и  умений.  Представление  результатов  проектной  деятельности.

Формирование адекватной оценки своих достижений
Раздел «Почему и зачем?» (21 ч)

Почему Солнце светит днём, а звёзды ночью?
Знакомство с целями и задачами раздела. Солнце — ближайшая к Земле звезда. Форма, цвет,

сравнительные размеры звёзд. Созвездие Льва
Почему Луна бывает разной?
Луна  — спутник  Земли,  её  особенности.  Изменение  внешнего  вида Луны и  его  причины.

Способы изучения Луны
Почему идёт дождь и дует ветер?
Причины возникновения дождя и ветра. Их значение для человека, растений и животных
Почему звенит звонок?
Разнообразие звуков в окружающем мире. Причина возникновения и способ распространения

звуков. Необходимость беречь уши
Почему радуга разноцветная?
Радуга — украшение окружающего мира. Цвета радуги. Причины возникновения радуги
Почему мы любим кошек и собак?
Взаимоотношения человека и его домашних питомцев (кошек и собак). Предметы ухода за

домашними животными. Особенности ухода за кошкой и собакой



Проект «Мои домашние питомцы»
Подготовка  к  выполнению  проекта:  знакомство  с  материалами  учебника,  распределение

заданий, обсуждение способов и сроков работы
Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек?
Разнообразие цветов и бабочек.  Взаимосвязь цветов и бабочек.  Необходимость сохранения

природного окружения человека. Правила поведения на лугу

2 класс
Планируемые личностные результаты освоения.
У обучающихся будут сформированы:
•внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации

на  содержательные  моменты  школьной  действительности  и  принятия  образца  «хорошего
ученика»;

• широкая мотивационная основа учебной деятельности,  включающая социальные,  учебно-
познавательные и внешние мотивы;

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой
задачи;

• ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ
и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи,
на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;

• способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;
•основы гражданской идентичности,  своей этнической принадлежности в форме осознания

«Я»  как  члена  семьи,  представителя  народа,  гражданина  России,  чувства  сопричастности  и
гордости  за  свою  Родину,  народ  и  историю,  осознание  ответственности  человека  за  общее
благополучие;

• ориентация  в  нравственном  содержании  и  смысле,  как  собственных  поступков,  так  и
поступков окружающих людей;

• знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение,  развитие морального
сознания;

• развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;
• эмпатия как понимание чувств  других людей и сопереживание им;
• установка на здоровый образ жизни;
•основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать

в  своей  деятельности  нормам  природоохранного,  нерасточительного,  здоровьесберегающего
поведения;

• чувство  прекрасного  и  эстетические  чувства  на  основе  знакомства  с  мировой  и
отечественной художественной культурой.

Обучающийся получит возможность для формирования:
• внутренней  позиции  обучающегося  на  уровне  положительного  отношения  к

образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании
учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
• устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;
• адекватного понимания причин успешности / неуспешности учебной деятельности;
• положительной  адекватной  дифференцированной  самооценки  на  основе  критерия

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
• компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;
• устойчивого следования в поведении моральным нормам и этическим требованиям;
• установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках;
• осознанных  устойчивых  эстетических  предпочтений  и  ориентации  на  искусство  как

значимую сферу человеческой жизни;



•эмпатии  как  осознанного  понимания  чувств   других  людей  и  сопереживания  им,
выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Планируемые  метапредметные  результаты освоения
1.Регулятивные универсальные учебные действия.
Обучающийся научится:
• принимать и сохранять учебную задачу;
• учитывать  выделенные  учителем  ориентиры  действия  в  новом  учебном  материале  в

сотрудничестве с учителем;
• планировать  свои  действия  в  соответствии  с  поставленной  задачей  и  условиями  её

реализации, в том числе во внутреннем плане;
• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;
• осуществлять  итоговый  и  пошаговый  контроль  по  результату  (в  случае  работы  в

интерактивной среде - пользоваться реакцией среды решения задачи);
• оценивать  правильность  выполнения  действия  на  уровне  адекватной  ретроспективной

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;
• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других

людей;
• различать способ и результат действия;
• вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и

учёта  характера сделанных ошибок,  использовать  предложения  и оценки для создания  нового,
более  совершенного  результата,  использовать  запись  (фиксацию)  в  цифровой  форме  хода  и
результатов  решения  задачи,  собственной  звучащей  речи  на  русском,  родном  и  иностранном
языках.

Обучающийся получит возможность научиться:
• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
• преобразовывать практическую задачу в познавательную;
• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
• самостоятельно  учитывать  выделенные  учителем  ориентиры  действия  в  новом  учебном

материале;
• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу

действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;
• самостоятельно  адекватно  оценивать  правильность  выполнения  действия  и  вносить

необходимые коррективы в исполнение,  как по ходу его реализации, так и в конце действия.
2. Познавательные универсальные учебные действия.
Обучающийся научится:
•осуществлять  поиск  необходимой  информации  для  выполнения  учебных   заданий  с

использованием  учебной  литературы,  энциклопедий,  справочников  (включая  электронные,
цифровые),  в  открытом  информационном  пространстве,  в  том  числе  контролируемом
пространстве Интернета;

•осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе
самом, в то числе с  мощью инструментов ИКТ;

• использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и
схемы (включая концептуальные) для решения задач;

•   строить сообщения в устной и письменной форме;
•   ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
• основам  смыслового  восприятия  художественных  и  познавательных  текстов,  выделять

существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
• осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
• осуществлять синтез как составление целого из частей;
• проводить сравнение  и классификацию по заданным критериям;
• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;



• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и
связях;

• обобщать, т.  е.  осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или
класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи;

• осуществлять  подведение  под  понятие  на  основе  распознавания  объектов,  выделения
существенных признаков и их синтеза;

• устанавливать аналогии;
• владеть рядом общих приёмов решения задач.
Обучающийся получит возможность научиться:
• осуществлять  расширенный  поиск  информации  с  использованием  ресурсов  библиотек  и

Интернета;
• записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ;
• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
• осуществлять  выбор  наиболее  эффективных  способов  решения  задач  в  зависимости  от

конкретных условий;
• осуществлять  синтез  как  составление  целого  из  частей,  самостоятельно  достраивая  и

восполняя недостающие компоненты;
• осуществлять сравнение,  и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии

для указанных логических операций;
• строить  логическое   рассуждение,  включающее  установление  причинно-следственных

связей;
• произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач.
3.Коммуникативные универсальные учебные действия.
Обучающийся научится:
• адекватно  использовать  коммуникативные,  прежде  всего  речевые,  средства  для  решения

различных  коммуникативных  задач,  строить  монологическое  высказывание  (в  том  числе
сопровождая его аудиовизуальной поддержкой),  владеть диалогической формой коммуникации,
используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;

• допускать  возможность  существования у людей различных точек зрения,  в том числе не
совпадающих  с  его  собственной,  и  ориентироваться  на  позицию  партнёра  в  общении  и
взаимодействии;

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
• формулировать собственное мнение и позицию;
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в

ситуации столкновения интересов;
• строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а

что нет;
• задавать вопросы;
• контролировать действия партнёра;
• использовать речь для регуляции своего действия;
• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач,

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
Обучающийся получит возможность научиться:
• учитывать  и  координировать  в  сотрудничестве  позиции  других  людей,  отличные  от

собственной;
• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
• аргументировать  свою  позицию  и  координировать  её  с  позициями  партнёров  в

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
• продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и позиций

всех участников;



• с  учётом  целей  коммуникации  достаточно  точно,  последовательно  и  полно  передавать
партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

• задавать  вопросы,  необходимые  для  организации  собственной  деятельности  и
сотрудничества с партнёром;

• осуществлять  взаимный  контроль  и  оказывать  в  сотрудничестве  необходимую
взаимопомощь;

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
• адекватно  использовать  речевые  средства  для  эффективного  решения  разнообразных

коммуникативных задач.
Планируемые предметные результаты освоения 
В результате изучения учебного предмета «Окружающий мир» на уровне начального общего

образования:
Обучающиеся на базовом уровне научатся:
 узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы;
 описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и неживой

природы, выделять их существенные признаки;
 сравнивать  объекты  живой  и  неживой  природы  на  основе  внешних  признаков  или

известных характерных свойств  и  проводить  простейшую классификацию изученных объектов
природы;

 проводить несложные наблюдения в окружающей среде;
 использовать  различные  справочные издания  (словарь  по  естествознанию,  определитель

растений и животных на основе иллюстраций) для поиска необходимой информации;
 использовать готовые модели (глобус план) для объяснения явлений или описания свойств

объектов;
 обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, взаимосвязи в

живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного отношения к природе;
 определять  характер  взаимоотношений человека и  природы,  находить  примеры влияния

этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека;
 понимать  необходимость  здорового  образа  жизни,  соблюдения  правил  безопасного

поведения;  использовать  знания  о  строении  и  функционировании  организма  человека  для
сохранения и укрепления своего здоровья.

Обучающиеся на базовом уровне получат возможность научиться:
 осознавать  ценность  природы и необходимость  нести ответственность  за ее сохранение,

соблюдать  правила  поведения  в  школе  и  в  быту  (раздельный  сбор  мусора,  экономия  воды  и
электроэнергии) и природной среде;

 пользоваться  простыми навыками самоконтроля  самочувствия  для  сохранения  здоровья;
осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной гигиены; выполнять
правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде.

К концу 2 класса учащиеся должны овладеть следующими умениями:
Ученик будет   знать:  
 изученные  объекты  и  явления  неживой  и  живой  природы;  растения  дикорастущие  и

культурные;  деревья,  кустарники,  травы; животных диких и домашних;  насекомых,  рыб,  птиц,
зверей;  основные  признаки  времен  года;  некоторые  охраняемые  растения  и  животные  своей
местности;  правила поведения в природе; основные сведения о своем городе (селе);  домашний
адрес; виды транспорта; наиболее распространенные профессии;

 строение тела человека; правила личной гигиены; правила безопасного поведения на улице,
в быту, на воде, при контактах с людьми;

 имена  и  отчества  родителей;  основные  формы  приветствия,  просьбы,  благодарности,
извинения, прощания; культура поведения в общественных местах;

 правила  безопасности  движения  (в  частности,  касающейся  пешеходов  и  пассажиров
транспортных средств);



 основные стороны горизонта; устройство и назначение компаса; основные формы земной
поверхности: равнины и горы; основные виды естественных водоемов; части реки;

 названия  нашей  страны  и  ее  столицы,  некоторых  других  городов  России;  названия
нескольких стран мира; государственные символы России.

уметь:
 различать объекты природы и предметы, созданные человеком, объекты неживой и живой

природы; различать изученные группы растений и животных; распознавать изученные растения,
животных  (по  нескольку  представителей  каждой  группы);  вести  наблюдения  в  природе  под
руководством  учителя,  воспитателя  группы  продленного  дня;  выполнять  правила  поведения  в
природе;

 различать изученные виды транспорта, вести наблюдения за жизнью города (села), трудом
людей под руководством учителя, воспитателя группы продленного дня;

 соблюдать  правила безопасности  движения  (в  частности,  касающейся  пешеходов  и
пассажиров транспортных средств);

 выполнять правила личной гигиены и безопасного поведения на улице и в быту;
 использовать  основные  формы  приветствия,  просьбы  и  т.  д.  в  отношениях  с  другими

людьми; выполнять правила поведения в общественных местах;
 определять основные стороны горизонта с помощью компаса;
 приводить примеры достопримечательностей родного края, Москвы, Санкт-Петербурга.
Выпускник 2 класса получит возможность научиться:
 использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото и видеокамеру,

микрофон  и  др.)  для  записи  и  обработки  информации,  готовить  небольшие  презентации  по
результатам наблюдений и опытов;

 осознавать  ценность  природы и необходимость  нести ответственность  за её сохранение,
соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту (раздельный сбор мусора, экономия
воды и электроэнергии) и природной среде;

 пользоваться  простыми навыками самоконтроля  самочувствия  для  сохранения  здоровья;
осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной гигиены;

 выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде, оказывать
первую помощь при несложных несчастных случаях;

 планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные  действия  в  процессе  познания
окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации.

2. Содержание курса Окружающий мир во 2 классе

Содержание рабочей программы
Где мы живем (4 ч)
Где мы живем. Наш «адрес» в мире: планета – Земля, страна – Россия, название нашего города

(села), что мы называем родным краем (район, область и т. д.). Флаг, герб, гимн России.
Что  нас  окружает.  Солнце,  воздух,  вода,  растения,  животные  –  все  это  окружающая  нас

природа. Разнообразные ве щи, машины, дома – это то, что сделано и построено рука ми людей.
Наше отношение к окружающему.

Экскурсия: Что нас окружает?
Природа (20 ч)
Неживая и живая природа,  связь между ними. Солнце – источник тепла и света для всего

живого. Явления природы. Температура и термометр. Что такое погода.
Звездное  небо.  Созвездия:  Кассиопея,  Орион,  Лебедь.  Представление  о  зодиакальных

созвездиях.
Горные породы и минералы. Гранит и его состав.  Как люди используют богатства земных

кладовых.
Воздух и вода, их значение для растений, животных, человека. Загрязнение воздуха и воды.

Защита воздуха и воды



от загрязнения.
Какие  бывают  растения:  деревья,  кустарники,  травы;  их  существенные  признаки.

Дикорастущие и культурные растения. Комнатные растения и уход за ними.
Какие бывают животные: насекомые, рыбы, птицы, звери; их существенные признаки. Дикие

и домашние  животные.  Животные живого уголка.  Кошки и собаки  различных пород.  Уход за
домашними питомцами.

Сезонные изменения в природе: осенние явления.
Экологические  связи  между растениями  и  животными: растения – пища   и   укрытие   для  

животных;   животные – распространители  плодов  и  семян растений  (изучается по усмотрению
учителя).

Отрицательное влияние людей на растения и животных (сбор букетов, обламывание ветвей,
вырубка лесов, вылов красивых насекомых, неумеренная охота и рыбная ловля, разорение птичьих
гнезд и муравейников и т. д.).  Охрана растений и животных своего края. Правила поведения в
природе.

Красная  книга  России:  знакомство  с  отдельными  растениями  и  животными  и  мерами  их
охраны.
Экскурсии: Живая и неживая природа. Осенние изменения в природе.
Практические  работы: Знакомство  с  устройством  термометра,  измерение  температуры

воздуха,  воды, тела  человека.  Знакомство с горными породами и минералами.  Свойства воды.
Распознавание  деревьев,  кустарников  и  трав.  Знакомство  с  представителями  дикорастущих  и
культурных растений. Приемы ухода за комнатными растениями.

Жизнь города и села (10 ч)
Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из истории. Наш дом

(городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во
дворе. Домашний адрес.

Что  такое  экономика.  Промышленность,  сельское  хозяйство,  строительство,  транспорт,
торговля – составные части экономики, их взаимосвязь. Деньги. Первоначальные представления
об отдельных производственных процессах.

Промышленные  предприятия  своего  города  (изучается  по  усмотрению  учителя).
Строительство в городе (селе).

Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, грузовой,
специальный. Пассажирский транспорт города.

Магазины города, села.
Культура  и  образование  в  нашем  крае:  музеи,  театры,  школы,  вузы  и    т.  д.  (по  выбору

учителя).
Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, учителя, других

деятелей культуры и образования (по усмотрению учителя).
Сезонные изменения в природе: зимние явления. Экологические связи в зимнем лесу.
Экскурсии: Зимние  изменения  в  природе.  Знакомство  с  достопримечательностями  родного

города.
Здоровье и безопасность (9 ч)
Строение тела человека. Здоровье человека – его важнейшее богатство. Режим дня. Правила

личной гигиены.
Наиболее  распространенные  заболевания,  их  предупреждение  и  лечение;  поликлиника,

больница  и  другие  учреждения  здравоохранения;  специальности  врачей:  терапевт,  стоматолог,
отоларинголог и др. (изучается по усмотрению учителя).

Правила безопасного поведения на улицах и дорогах.
Меры  безопасности  в  домашних  условиях  (при  обращении  с  бытовой  техникой,  острыми

предметами и т. д.). Противопожарная безопасность.
Правила безопасного поведения на воде. Правило экологической безопасности: не купаться в

загрязненных водоемах.



Съедобные  и  несъедобные  ягоды  и  грибы.  Жалящие  насекомые.  Ориентация  в  опасных
ситуациях при контактах с людьми: незнакомый человек предлагает пойти с ним по кататься на
машине, открыть дверь в квартиру в отсутствие взрослых и т. д.
Практическая работа: Отработка правил перехода улицы.
Общение (7 ч)
Труд и отдых в семье. Внимательные и заботливые отношения между членами семьи. Имена и

отчества родителей.
Школьные товарищи, друзья, совместные учеба, игры, от дых. Взаимоотношения мальчиков и

девочек.
Правила вежливости (дома, в школе, на улице). Этикет телефонного разговора. Прием гостей

и поведение  в  гостях.  Как вести себя  за  столом.  Культура  поведения  в  общественных  местах
(кинотеатре, транспорте и т. д.).
Практическая работа: Отработка основных правил этикета.
Путешествия (18 ч)
Горизонт. Линия горизонта. Основные стороны горизонта, их определение по компасу.
Формы земной поверхности: равнины и горы, холмы, овраги. Разнообразие водоемов: река,

озеро, море и др. Части реки (исток, устье, русло); притоки.
Сезонные изменения в природе: весенние и летние явления. Бережное отношение к природе

весной и летом.
Изображение нашей страны на карте. Как читать карту. Москва – столица России. Московский

Кремль и другие достопримечательности столицы.
Знакомство с другими городами нашей страны (изучается по усмотрению учителя).
Карта мира. Материки и океаны. Страны мира.
Экскурсия: Весенние изменения в природе.
Практические работы: Определение сторон горизонта по компасу. Основные приемы чтения

карты.
Формы организации урока:
·         коллективная;
·         фронтальная;
·         групповая;
·         индивидуальная работа;
·         работа в парах

3 класс
Тематическое планирование составлено с учетом рабочей программы воспитания. 

Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих 
целевых приоритетов воспитания обучающихся НОО.

Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества.
Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообразии её 

форм.
Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию 

закономерностей окружающего мира природы и социума.
Человечество как многообразие народов, культур, религий. Международное сотрудничество 

как основа мира на Земле.
Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в любви к 

России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству.
Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к поколению и 
жизнеспособности российского общества.

Труд и творчество как отличительные черты духовно-нравственно развитой личности.
Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, духовно 

- и социально-нравственное.



Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-
культурному наследию, к самому себе и окружающим людям.

Цель, решаемая при реализации тематического планирования:
Цель рабочей программы - рациональное распределение часов учебного материала, 

ориентированного на: воспитание гуманного, творческого, социально активного человека, 
уважительно и бережно относящегося к среде своего обитания, к природному и культурному 
достоянию человечества.

1. Результаты освоения конкретного учебного предмета, курса 
Личностные
Освоение курса «Окружающий мир» вносит существенный вклад в достижение личностных 

результатов начального образования, а именно:
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 
принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; 
становление гуманистических и демократических ценностных ориентации;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 
народов;

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 
мире;

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 
деятельности и формирование личностного смысла учения;

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 
информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 
справедливости и свободе;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 
ценностям.

Метапредметные
Изучение курса «Окружающий мир» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов начального образования, таких как: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств её осуществления;
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эф-
фективные способы достижения результата;

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 
6) использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;
7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных

технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;



8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 
информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи 
и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и
технологиями учебного предмета «Окружающий мир»;

9) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 
связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

10) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и 
аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

11) определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 
функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 
деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

12) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 
явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 
соответствии с содержанием учебного предмета «Окружающий мир»; 

13) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 
существенные связи и отношения между объектами и процессами;

14) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования
(в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного предмета 
«Окружающий мир».

Предметные
При изучении курса «Окружающий мир» достигаются следующие предметные результаты: 
1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы;
2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;
3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 
здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 
измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных ар-
хивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем 
мире.

Планируемые результаты
  В результате  изучения  курса «Окружающий мир»  обучающиеся 3класса  получат 

возможность расширить, систематизировать и углубить   исходные представления  о природных и 
социальных   объектах и явлениях как  компонентах единого мира, овладеют основами практико-
ориентированных знаний о природе, человеке и обществе.

   Они приобретут  опыт эмоционально  окрашенного личностного отношения  к миру 
природы и культуры. Знакомство с началами естественных и социально-гуманитарных  наук в их 
единстве и взаимосвязях даст учащимся ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволит 
сделать явления окружающего мира более понятными, знакомыми и предсказуемыми, определить 
своё место в ближайшем окружении.

    Обучающиеся  получат  возможность осознать целостность научной картины мира, своё 
место в мире на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 
осмысления личного опыта общения с людьми, обществом и природой.

    Обучающиеся познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, 
начнут осваивать умения проводить  наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и 
понимать некоторые   причинно-следственные связи в окружающем мире, в том числе на 
многообразном материале природы и культуры родного края.



     В результате  изучения курса они заложат фундамент своей экологической и 
культурологической грамотности, получат возможность научиться  соблюдать правила поведения 
в мире  природы и людей, правила  здорового образа жизни. Освоят элементарные нормы  
адекватного природо- и  культуросообразного поведения в окружающей природной и социальной 
среде.

Раздел  «Человек  и природа»
Обучающиеся 3 класса научатся:
-   различать (узнавать)  изученные  объекты  и  явления живой и неживой  природы;
-  описывать на основе предложенного  плана изученные объекты и явления живой и неживой 

природы, выделять их  основные существенные  признаки;
-  сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков  или 

известных  характерных  свойств и проводить  простейшую классификацию  изученных  объектов 
природы;

- проводить несложные наблюдения  и ставить опыты, используя простейшее  лабораторное 
оборудование и измерительные приборы; следовать инструкциям и правилам техники 
безопасности при проведении  наблюдений и опытов;

-   использовать естественно-научные тексты с целью поиска и извлечения познавательной  
информации, ответов на вопросы, объяснений, создания собственных устных или  письменных 
высказываний;

-   использовать различные справочные издания (определитель растений и животных на 
основе  иллюстраций, атлас карт) для поиска новой информации;

-  использовать готовые модели (глобус, карта, план)  для  объяснения  явлений или выявления
свойств объектов;

-  обнаруживать  простейшие  взаимосвязи  между живой и неживой  природой, взаимосвязи  в
живой природе;  использовать их для объяснения необходимости бережного  отношения  к 
природе;

-  определять характер  взаимоотношений человека с природой, находить примеры влияния  
этих отношений на природные объекты, на здоровье  и безопасность человека;

-    понимать необходимость  здорового образа жизни, соблюдения  правил безопасного  
поведения;  использовать  знания   о строении и функционировании организма человека для 
сохранения и укрепления своего здоровья.
Обучающийся  получит возможность  научиться:
-  осознавать ценность природы и необходимость   нести ответственность за  её  сохранение, 

соблюдать правила экологического поведения  в быту (раздельный сбор мусора, экономия воды и 
электроэнергии)  и в природе;

-   пользоваться  простыми навыками самоконтроля и саморегуляции   своего самочувствия 
для  сохранения здоровья, осознанно  выполнять  режим дня, правила рационального питания  и  
личной  гигиены.

-   выполнять правила безопасного поведения в природе,  оказывать  первую помощь при 
несложных несчастных  случаях.

Раздел  «Человек и общество»
Обучающийся  научится:
- различать государственную  символику Российской Федерации;   описывать  

достопримечательности столицы и родного края;  находить на карте Российскую  Федерацию, 
Москву – столицу России, свой регион и его главный город;

- различать прошлое, настоящее, будущее;  соотносить основные (изученные)  исторические 
события  с датами,  конкретную дату с веком;  находить место  изученных событий на «ленте 
времени»;

-   используя  дополнительные источники информации, находить факты, относящиеся к образу
жизни, обычаям и верованиям наших предков; на основе имеющихся знаний отличать реальные 
исторические факты от вымыслов;



-   оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах  (семья, 
общество сверстников  и т.д.); 

-    использовать различные  справочные издания  (словари, энциклопедии)  и  детскую 
литературу о человеке и обществе с целью поиска   и извлечения познавательной информации, 
ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных  устных или письменных 
высказываний;

-  соблюдать правила личной безопасности и безопасности окружающих, понимать 
необходимость  здорового образа жизни.
Обучающийся получит возможность научиться:
-  осознавать свою неразрывную связь с разнообразными  окружающими социальными 

группами;
-  ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и 

настоящего;  оценивать их возможное влияние  на будущее, приобретая тем самым чувство 
исторической перспективы;

-   наблюдать  и  описывать  проявления  богатства   внутреннего  мира  человека  в  его
созидательной деятельности на благо семьи, в интересах школы,  профессионального сообщества,
страны;

-   проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные  договорённости и
правила, в том числе правила общения  со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке
школы.

Планируемый уровень подготовки учащихся начальной школы:
 наблюдение объектов окружающего мира,  их устное описание,  соотнесение полученных

результатов с целью наблюдения (опыта);
 выявление с помощью сравнения отдельных признаков объектов;
 проведение  простейших  измерений  разными  способами  с  использованием

соответствующих приборов и инструментов;
 работа с простейшими моделями для описания свойств и качеств изучаемых объектов;
 работа с учебными и научно-популярными текстами и др.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 3 класса:
Обучающиеся должны знать:
 человек — часть природы и общества;
 что такое тела и вещества, твердые вещества, жидкости и газы;
 основные свойства воздуха и воды, круговорот воды в природе;
 основные группы живого (растения, животные, грибы, бактерии); 
 группы растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые); 
 группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери);
  съедобные и несъедобные грибы;
 взаимосвязи  между  неживой  и  живой  природой,  внутри  живой  природы  (между

растениями и животными, между различными животными);
 взаимосвязи  между  природой  и  человеком  (значение  природы  для  человека,

отрицательное  и  положительное  воздействие  людей  на  природу,  меры  по  охране  природы,
правила личного поведения в природе);

 строение тела человека, основные системы органов и их роль в организме;
 правила гигиены; основы здорового образа жизни;
 правила безопасного поведения в быту и на улице, основные дорожные знаки; правила

противопожарной безопасности, основы экологической безопасности;
 потребности людей; товары и услуги;
 роль  природных  богатств  в  экономике;  основные  отрасли  сельского  хозяйства  и

промышленности; роль денег в экономике, основы семейного бюджета;
 некоторые  города  России,  их  главные  достопримечательности;  страны,  граничащие  с

Россией (с опорой на карту); страны зарубежной Европы, их столицы (с опорой на карту).
Обучающиеся должны уметь:



 распознавать  природные объекты с  помощью атласа-определителя;  различать  наиболее
распространенные в данной местности растения, животных, съедобные и несъедобные грибы;

 проводить  наблюдения  природных  тел  и  явлений,  простейшие  опыты  и  практические
работы, фиксировать их результаты;

 объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в природе и между природой и
человеком;

 выполнять  правила  личного  поведения  в  природе,  обосновывать  их  необходимость;
выполнять посильную работу по охране природы;

 выполнять  правила  личной  гигиены  и  безопасности,  оказывать  первую  помощь  при
небольших повреждениях кожи; обращаться с бытовым фильтром для очистки воды;

 владеть элементарными приемами чтения карты;
 приводить примеры городов России, стран — соседей России, стран зарубежной Европы

и их столиц.
2. Содержание тем учебного предмета, курса
В  начале  учебного  года  изучается  тема  «Как  устроен  мир»,  в  которой  развиваются

представления детей о природе, человеке, обществе как составных частях окружающего мира, об
их взаимодействии, а также об экологии как науке и ее роли в сохранении нашего природного
дома.

Далее  содержание  программы  раскрывается  в  теме  «Эта  удивительная  природа».  В ней
систематизированы  и  последовательно  рассматриваются  различные  природные  компоненты
(воздух, вода, растения, животные и др.). Применительно к каждому компоненту изучаются его
особенности, значение в природе и жизни людей, охрана данного природного компонента. Особое
внимание уделяется раскрытию разнообразных экологических связей, отражающих целостность
природы.

Затем изучается тема «Мы и наше здоровье», нацеленная на формирование представлений о
человеке  как  части  живой  природы,  о  строении  и  жизнедеятельности  нашего  организма  как
единого  целого.  Большое  внимание  уделено  в  этой  теме  вопросам  гигиены,  подробно
рассматривается  понятие  «здоровый  образ  жизни».  Логическим  продолжением  данной  темы
является  следующая —  «Наша  безопасность»,  в  которой  представлены  основы  безопасного
поведения как в повседневной жизни, так и в экстремальных ситуациях. Необходимое внимание
уделяется вопросам экологической безопасности.

Важнейшие представления детей об обществе, его устройстве, взаимосвязях между человеком
и  обществом,  обществом  и  природой  формируются  в  теме  «Чему учит  экономика».  Учебный
материал данной темы отобран с учетом большой воспитательной, развивающей и практической
значимости  экономических  знаний.  Он  тесно  связан  с  естественно-научным  и  экологическим
материалом курса и рассматривается нами как одно из ключевых направлений интеграции знаний
о природе, обществе и человеке.

Подобную интегративную функцию выполняет и тема «Путешествия по городам и странам»,
которой  завершается  программа  3 класса.  Учебный материал  этой  темы  представлен  в  форме
путешествий по городам России, по странам ближнего зарубежья, европейским странам, а также
по знаменитым местам мира. Такой подход позволяет преподносить в единстве знания из областей
географии,  истории,  экономики,  экологии,  раскрывая  в  яркой,  образной  форме  ведущие  идеи
курса. 

     Как устроен мир – 7 ч.
Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой природы.
Связи в природе. Роль природы в жизни людей.
Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. Восприятие, память,
мышление, воображение – ступеньки познания человеком окружающего мира.
Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества.
Человечество.



Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях между живыми
существами  и  окружающей  их  средой.  Роль  экологии  в  сохранении  природного  дома
человечества. Воздействие людей на природу. Меры по охране природы.

М о д е л и р о в а н и е :  схемы экологических связей в природе.
Природа в опасности! О маленьких ранах… О больших ранах. Животные, вымершие по вине

человека. Редкие растения и животные. Охрана  природы
Экскурсия: ознакомление  с  разнообразием  природы,  распознавание  природных  объектов  с

помощью атласа-определителя, наблюдение изменений в природе, происходящих под влиянием
человека.
Практические работы: посадка дерева или кустарника, изготовление кормушек для птиц.
Обучающиеся  должны знать:
- понятия: «биология», «экология», «окружающая среда», «заповедник»
- отличия живых существ от элементов неживой природы;
- царства живой природы: растения, животные, грибы, микробы;
- государственные символы России;
- меры, принимаемые для охраны природы;
- 2-3 названия исчезнувших животных;
- некоторых представителей растений и животных, занесенных в Красную книгу России;
Обучающиеся  должны понимать:
- отличие человека от других живых существ;
- взаимосвязи между неживой и живой природой, внутри неживой природы, внутри живой

природы;
- значение природы для человека;
- что такое общество; 
- основные экологические проблемы природы и современного общества.
Обучающиеся должны уметь:
                  -    различать объекты природы и предметы, созданные человеком;
- различать объекты живой и неживой природы;
- приводить примеры экологических связей; 
- соблюдать правила поведения в природе;
- использовать приобретенные знания и умения для обогащения жизненного опыта; 
     Эта удивительная природа – 19 ч.
Тела,  вещества,  частицы.  Разнообразие  веществ.  Твердые,  жидкие,  газообразные  тела  и

вещества.
Воздух.  Свойства  воздуха.  Состав  воздуха.  Значение  воздуха  для  живых  организмов.

Источники загрязнения воздуха. Охрана воздуха от загрязнений.
Вода. Свойства воды. Очистка воды от примесей с помощью фильтра. Три состояния воды.

Круговорот  воды  в  природе.  Значение  воды  для  растений,  животных,  человека.  Источники
загрязнения  воды.  Охрана  воды  от  загрязнений.  Необходимость  экономии  воды  при  ее
использовании.

Разрушение твердых пород в природе. Почва. Состав почвы. Представление об образовании
почвы, роли организмов в этом процессе.  Значение почвы для живых организмов.  Разрушение
почвы в результате непродуманной хозяйственной деятельности людей. Охрана почвы.

Разнообразие растений. Группы растений: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые.
Дыхание и питание растений. Размножение и развитие растений. Роль растений в природе и жизни
человека.  Влияние человека на растительный мир. Растения из Красной книги России.  Охрана
растений.

Разнообразие  животных.  Группы  животных:  насекомые,  рыбы,  земноводные,
пресмыкающиеся, птицы, звери или млекопитающие. Растительноядные, насекомоядные, хищные,
всеядные  животные.  Цепи  питания.  Сеть  питания  и  экологическая  пирамида.  Размножение  и
развитие животных. Роль животных в природе и жизни человека. Влияние человека на животный
мир. Животные из Красной книги России. Охрана животных.



Грибы, их разнообразие и строение. Роль грибов в природе и жизни человека. Съедобные и
несъедобные грибы. Влияние человека на мир грибов. Грибы из Красной книги России. Охрана
грибов.

 «Великий  круговорот  жизни».  Основные  звенья  этого  круговорота:  организмы-
производители,  организмы-потребители  и  организмы-разрушители.  Роль  почвы  в  круговороте
жизни.

Д е м о н с т р а ц и я :  опыты,  доказывающие,  что  вещества  состоят  из  мельчайших
частиц.

М о д е л и р о в а н и е :  расположение частиц в твердом, жидком, газообразном веществе.
Практические работы: обнаружение крахмала в продуктах питания;
Воздух  -  смесь  газообразных  веществ:  азота,  кислорода  и  углекислого  газа.  Легко

определяемые  свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Источники
загрязнения воздуха. Влияние загрязнений воздуха на организмы. Охрана воздуха от загрязнений 

Д е м о н с т р а ц и я :  опыты, показывающие расширение воздуха при нагревании, сжатие
при охлаждении.

М о д е л и р о в а н и е :  расположение частиц воздуха при нагревании, при охлаждении.
Вода. Легко определяемые свойства воды. Вода — растворитель. Очистка воды от примесей с

помощью фильтра. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для растений,
животных,  человека.  Источники  загрязнения  воды.  Влияние  загрязнений  воды  на  организмы.
Охрана воды от загрязнений. Необходимость экономии воды при ее использовании.

П р а к т и ч е с к и е   р а б о т ы :  свойства воды, очистка загрязненной воды с помощью
фильтра.

Д е м о н с т р а ц и и :  опыты,  показывающие растворение вещества в  воде,  расширение
воды при нагревании, сжатие при охлаждении, круговорот воды.

М о д е л и р о в а н и е :  расположение  частиц  воды  в  твердом,  жидком  и  газообразном
состоянии; схемы круговорота воды в природе.

  Разрушение твердых пород под действием воды, ветра, растений, изменений температуры.
Д е м о н с т р а ц и я :  опыт, показывающий расширение твердого тела при нагревании.
Почва.  Состав  почвы.  Живые  существа  почвы.  Плодородие  —  главное  свойство  почвы.

Образование  перегноя  из  остатков  растений,  животных.  Образование  солей  из  перегноя.  Роль
микробов  в  этих  процессах.  Поглощение  растениями  из  почвы  растворенных  в  воде  солей.
Представление  об образовании почвы,  роли организмов в  этом процессе.  Значение  почвы для
живой природы. Разрушение почвы. 

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а :  рассматривание образцов почв.
М о д е л и р о в а н и е :  что растения получают из почвы.
Д е м о н с т р а ц и я :  опыты, выявляющие состав почвы.
Ботаника  —  наука  о  растениях.  Органы  растения  (корень,  стебель,  лист,  цветок,  плод  с

семенами)  и  их  функции  («работа»).  Виды  растений.  Разнообразие  растений:  водоросли,  мхи,
папоротники,  хвойные,  цветковые.  Некоторые  отличительные  признаки  этих  групп  растений.
Представление о получении растением из углекислого газа и воды на свету питательных веществ
сахара и крахмала, выделении кислорода. Растения — источник питательных веществ и кислорода
для  животных и  человека.  Приспособленность  организмов  к  условиям  жизни.  Размножение  и
развитие растений: представление об опылении, о распространении плодов и семян, о развитии
растения   из   семени.   Роль   растений   в   природе  и  жизни людей, бережное отношение
человека к растениям. Уменьшение численности и разнообразия дикорастущих растений. Охрана
растений.  Растения  Красной  книги.  Роль  ботанических  садов  в  охране  растений.  Правила
поведения в природе. 

П р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :  рассматривание  гербарных  экземпляров  растений,
нахождение  их  органов,  сравнение органов  разных  растений;  рассматривание  плодов  и  семян
растений, определение признаков их приспособленности к распространению ветром, животным.

М о д е л и р о в а н и е :  развитие растения из семени.
Д е м о н с т р а ц и я :  знаки к правилам поведения в природе.



Зоология  —  наука  о  животных.  Разнообразие  животных:  черви,  моллюски,  иглокожие,
ракообразные,  паукообразные,  насекомые,  рыбы,  земноводные,  пресмыкающиеся  (рептилии),
птицы, звери (млекопитающие). Некоторые отличительные признаки этих групп животных. Виды
животных.  Растительноядные,  насекомоядные,  хищные,  всеядные животные.  Роль  хищников  в
природе.  Цепи  питания,  сеть  питания  (пищевая  сеть).  Экологическая  пирамида.  Нарушение
человеком  природных  цепей  питания  и  отрицательные  последствия  этого  явления.
Приспособленность организмов к условиям жизни. Размножение и развитие животных: насекомых
(на примере бабочки), рыб, земноводных, пресмыкающихся, птиц, млекопитающих. Забота о по-
томстве у животных. Значение животных в природе и жизни человека. Уменьшение численности и
разнообразия диких животных. Охрана животных. Животные Красной книги. Роль заповедников,
национальных парков, зоопарков в охране животных. Правила поведения в природе.       

М о д е л и р о в а н и е :  цепи  питания;  сети  питания  (пищевая  сеть);  экологическая
пирамида; развитие бабочки, лягушки, рыб, птиц.

  Д е м о н с т р а ц и и :  знаки к правилам поведения в природе.
Царство грибов. Особенности строения гриба. Подземная часть гриба – грибница. Её значение

для гриба и образования перегноя. Связь грибов и растений: грибница помогает корням всасывать
из почвы воду и соли, а взамен получает питательные вещества, которые растения производят на
свету. Бережное отношение к грибам. Грибы из Красной книги России. Съедобные и несъедобные
грибы. Правила сбора грибов.

М о д е л и р о в а н и е :  строение гриба.
     Великий круговорот жизни – круговорот веществ в природе. Основные звенья круговорота:

растения – производители, животные – потребители, бактерии и грибы – разрушители.
Обучающиеся  должны знать:
- понятия:  «тело»,  «вещество»,  «частица»,  «химия»,  «поваренная  соль»,  «кислота»,

«крахмал»,  «фильтр»,  «состояние»,  «испарение»,  «круговорот»,  «почва»,  «плодородие»,
«ботаника»,  «вид»,  «опыление»,  «ботанический  сад»,  «зоология»,  «земноводные»,
«пресмыкающиеся»,  «хищники»,  «млекопитающие»,  «цепь  питания»,  «сеть  питания»,
«экологическая  пирамида»,  «личинка»,  куколка»,  «малек»,  «головастик»,  «грибница»,
«производители», «потребители», «разрушители»;

- как обнаружить крахмал в продуктах питания;
- состав воздуха, воды, почвы;
- свойства воздуха, воды;
- значение воздуха, воды для живых организмов
- отчего загрязняется воздух, вода;
- что нужно делать людям, чтобы воздух и вода был чистым;
- три состояния воды; 
- главное свойство почвы;
- значение растений и животных для природы и человека;
- группы растений: водоросли, мхи, папоротники, хвойные и цветковые растения;
- отличительные признаки этих групп растений;
- как распространяются семена и плоды растений;
- какие условия нужны для прорастания семян;
- причины  уменьшения  дикорастущих  растений:  хозяйственная  деятельность  людей,  сбор

букетов, вытаптывание, неправильный сбор лекарственных трав; 
- несколько представителей растений, грибов и животных из Красной книги России;
- причины  уменьшения  диких  животных:  вырубка  лесов,  загрязнение  воды,  неумеренная

охота, неправильное поведение человека в природе, хозяйственная деятельность людей; 
- группы животных: черви, моллюски, иглокожие, ракообразные, паукообразные, насекомые,

рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери;
- группы животных по особенностям питания: растительноядные, насекомоядные, хищные,

всеядные;



- как  размножаются  и  развиваются  насекомые,  рыбы,  земноводные,  пресмыкающиеся,
птицы, звери;

- строение гриба; 
- какие грибы относятся к съедобным, а какие – несъедобные;
-правила  сбора  грибов:  собирать  только  те  грибы,  которые  хорошо  знаешь;  когда  ищешь

грибы, 
-не разрывать листву, мох; срезать грибы ножом; не брать старые грибы; не собирать грибы

возле шоссейных дорог, предприятий, в городских скверах;
Обучающиеся  должны понимать:
- что тела состоят из веществ;
- что  вещества состоят из частиц;
- почему с кислотами нужно обращаться осторожно;
- почему при нагревании воздух и вода расширяются, а при охлаждении сжимаются;
- как происходит круговорот воды в природе; 
- как происходит разрушение твердых горных пород;
- как живые существа влияют на плодородие почвы;
- как образуется почва;
- как перегной превращается в соли;
- как происходит процесс дыхания и питания растений;
- как происходит опыление;
- как развивается растение из семени;
- как грибы связаны с деревьями;
- какое значение для леса имеют грибы;
- процесс круговорота веществ в природе;
Обучающиеся  должны уметь:
- очищать воду с помощью фильтра;
- строить схемы  цепей и сетей питания;
- строить схемы экологических пирамид;
- по схеме рассказывать о круговороте жизни на Земле;
-объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в   природе и между природой и

человеком;
- изготавливать  кормушки  двух-трех  конструкций  для  птиц,  развешивать  кормушки,

подкармливать птиц; выполнять другую посильную работу по охране природы;
- выполнять правила поведения в природе и обосновывать их необходимость;
-в простейшей форме пропагандировать знания об охране природы;
-использовать приобретенные знания и умения для обогащения жизненного опыта;
- 
     Мы и наше здоровье – 10 ч.
Организм человека. Органы. Их функции в организме. Системы органов. 
Нервная система, ее роль в организме человека. Органы чувств, их значение и гигиена.
Кожа, ее функции. Гигиена кожи. Первая помощь при небольших повреждениях кожи (порез,

ожог, ушиб, обморожение 
Опорно-двигательная система,  ее роль в организме.  Осанка. Значение физического труда и

физкультуры для развития скелета и укрепления мышц.
Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, ее роль

в организме. Гигиена питания.
Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме. 
Закаливание  воздухом,  водой,  солнцем.  Инфекционные  болезни  и  способы  их

предупреждения. Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, наркотики – враги здоровья.
     П р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы  : знакомство с внешним строением кожи; упражнения в

оказании первой помощи при небольших повреждениях кожи; изучение содержания питательных
веществ в различных продуктах (по информации на упаковках); подсчет ударов пульса.  



Наша безопасность – 8 ч.
Огонь,  вода и  газ.  Меры безопасности  при обращении с  огнем,  газом.  Действия  во  время

пожара, аварии водопровода, утечки газа. Номера телефонов срочных служб.
Меры  безопасности  на  улице,  дороге,  общественном  транспорте.  Дорожные  знаки:

предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные.
Опасные  места  в  доме  и  ближайших  окрестностях.  Правила  поведения  при  встрече  с

незнакомцем.
Меры безопасности при общении с природой. Опасные природные явления. Экологическая

безопасность.
М о д е л и р о в а н и е :  план эвакуации из школы на случай пожара.
Правила дорожного движения: если ты пешеход, если ты велосипедист,  если ты пассажир.

Дорожные  знаки:  предупреждающие,  запрещающие,  предписывающие,  информационно-
указательные, знаки сервиса. 

П р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :        знакомство  с  устройством  и  работой  бытового
фильтра для воды. 

Экскурсия: знакомство с дорожными знаками в окрестностях школы.
Опасные места: балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, трансформаторная будка, пустырь,

лёд.
М о д е л и р о в а н и е :  схема двора и окрестностей с обозначением 
опасных мест.
Как  уберечься  от  молнии.  Ядовитые  растения  и  грибы.  Опасности,  которые  несут  змеи.

Правила безопасности при общении с кошками и собаками.
Экологическая  безопасность.  Как  защититься  от  загрязненного  воздуха.  Как  защитится  от

загрязненной воды. Как защититься от продуктов питания, содержащих загрязняющие вещества.
Обучающиеся  должны знать:
- понятия:  «диспетчер»,  «сервис»,  «экологическая  безопасность»,  «цепь  загрязнения»,

«бытовой фильтр»;
- номера телефонов экстренных служб;
- места расположения вентилей, перекрывающих воду (дома);
- основные дорожные знаки и их назначение;
- основные виды ядовитых грибов и растений, произрастающих в нашей стране;
Обучающиеся  должны понимать:
- что деятельностью организма управляет нервная система;
значение  кожи  для  тела  человека:  защита  от  повреждений,  от  жары  и  холода,  от

болезнетворных бактерий.
Обучающиеся  должны уметь:
- соблюдать правила пожарной безопасности;
- быстро эвакуироваться из здания школы;
- перекрывать вентили с горячей и холодной водой;
- перекрывать газ в газовой плите;
- соблюдать правила дорожного движения;
- соблюдать правила безопасного поведения дома, во дворе, в лесу, на льду;
- уберечься от удара молнии;
- оказать первую помощь, если укусила змея;
- соблюдать правила безопасного поведения с домашними животными;
- использовать приобретенные знания и умения для обогащения жизненного опыта.
     Чему учит экономика – 12 ч.
Для чего нужна экономика. Потребности человека. Товары и услуги.
Природные  богатства  –  основы  экономики.  Три  кита  экономики:  природные  богатства,

капитал, труд. Труд – главная потребность человека. 
Полезные ископаемые, их разнообразие, значение для человека. Способы добычи полезных

ископаемых. Охрана подземных богатств.



Растениеводство  и  животноводство  –  отрасли  сельского  хозяйства.  Промышленность.
Основные отрасли промышленности.

Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран. Заработная плата.
Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство тратит

деньги.
Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи.
Экологические  последствия  хозяйственной  деятельности  людей.  Промышленность  и

загрязнение окружающей среды. Экологические прогнозы.
П р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :   рассматривание  образцов  полезных  ископаемых  и

определение их названий.
Растениеводство.  Зерновые культуры. Овощные и плодовые культуры. Кормовые культуры.

Прядильные культуры. Животноводство. Разведение животных на пасеке, на птицеферме, в пруду,
на животноводческой ферме. Как трудятся животноводы.    

П р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :   рассматривание  гербарных  культурных  растений  и
составление описаний растений.

Промышленность  –  отрасль  экономики.  Какая  бывает  промышленность:  добывающая
промышленность,  электроэнергетика,  металлургия,  машиностроение,  химическая
промышленность, легкая промышленность, пищевая промышленность.

  Что такое  деньги.  Обмен товарами:  бартер,  купля-продажа.  Деньги.  Денежные единицы.
Лицевая и оборотная сторона монеты. Заработная плата и сбережения. Бюджет план доходов и
расходов.  Налоги.  Государственный  бюджет:  доходы  и  расходы.  Семейный  бюджет.  Какие
бывают доходы в семье: зарплата, стипендия, пенсия, прибыль от фирмы, гонорар. Какие бывают
расходы в семье.  Взаимосвязь  экономики и экологии.  Экологическая  катастрофа.  Две стороны
экономики: производство необходимой продукции, вред, который наносится окружающей среде.
Значение экологических прогнозов. 

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а :  рассматривание монет.
Обучающиеся  должны знать:
- понятия:  «потребности»,  «товары»,  «услуги»,  «природные  богатства»,  «капитал»,

«месторождение»,  «геолог»,  «отрасль»,  «растениеводство»,  «зерновые культуры»,  «кормовые
культуры»,  «прядильные  культуры»,  «животноводство»,  «бартер»,  «купля-продажа»,
«денежные единицы», «сбережения», «бюджет», «доходы», «расходы»,  «налоги», «стипендия»,
«пенсия», «танкер», «экологическая катастрофа», «экологический прогноз»;

- 7-8 названий полезных ископаемых (железная 
- руда, известняк, каменный уголь, нефть, гранит, глина, природный газ);
- способы добычи полезных ископаемых;
представителей различных групп культурных растений;
- представителей различных групп домашних животных;
- отрасли промышленности;
Обучающиеся  должны понимать:
- в чем состоит главная задача экономики;
- от чего  зависит успех труда в экономике;
- значение полезных ископаемых для хозяйственной деятельности людей;
- как связаны растениеводство и животноводство, животноводство и промышленность;
- какую продукцию производит каждая отрасль промышленности;
- от чего зависит цена товара;
- зачем нужен государственный бюджет;
- из чего складываются доходы и расходы в государственном бюджете;
- зачем нужен семейный  бюджет;
- из чего складываются доходы и расходы в семейном бюджете;
- взаимосвязь экономики и экологии.
Обучающиеся  должны уметь:
- коротко описать «рождение» какого-либо предмета;



- определить название предложенного образца 
    полезного ископаемого и установить некоторые его свойства (твердое или жидкое, цвет,

прозрачное   или непрозрачное, плотное или рыхлое); 
- давать описание растений по предложенному плану: название, к какой группе относится

(дерево, кустарник или травянистое растение), где выращивают (в поле, в саду, на огороде), как
человек использует это растение;

- определять лицевую и оборотную сторону монеты;
- составлять простые экологические прогнозы;
- использовать приобретенные знания и умения для обогащения жизненного опыта;
     Путешествие по городам и странам – 12 ч.
Города Золотого кольца России. Их прошлое и настоящее, основные достопримечательности, 

охрана памятников истории и культуры.
Страны, граничащие с Россией - наши ближайшие соседи.
Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, особенности 

природы, культуры, экономики. Основные достопримечательности, знаменитые люди разных 
стран.

Знаменитые места мира. Достопримечательности Азии, Африки, Австралии, Америки.
Бережное отношение к культурному наследию человечества.
Обучающиеся  должны знать:
- понятия: «финифть», «сухопутная граница», «морская граница» ;
- города Золотого кольца России;
- государства, имеющие с Россией морскую границу;
- государства, имеющие с Россией сухопутную  границу;
- главные достопримечательности государств, граничащих с Россией;
Обучающиеся  должны понимать:
- отличие физической и политической карты;
Обучающиеся  должны уметь:
- «читать» карту: находить и показывать страну на карте, ее столицу; 
- использовать приобретенные знания и умения для обогащения жизненного опыта; 
Охрана безопасности жизнедеятельности
Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях.
Окружающая среда. Взаимодействие человека с окружающей средой. Какие опасности могут 

возникнуть в повседневной жизни? Правила по безопасному пользованию газом в быту. Сигналы: 
01, 02, 03, 04. Чем опасна бытовая химия? Съедобные и несъедобные грибы, ягоды, плоды. Меры 
безопасности на водоёмах осенью, зимой, весной. Способы самоспасения на воде и помощь 
терпящим бедствие. Основные подручные спасательные средства. Меры безопасности и уходе за 
домашними животными.

Основы медицинских знаний и охрана здоровья жизни детей.     
Правила ухода за кожей. Как избежать отравления? Прививки от болезней. Домашняя аптечка.

Основные инфекционные заболевания. Какие травмы можно получить и как их избежать? Кто нас 
лечит? Наркотики: как избежать  наркотической зависимости? Безопасность при любой погоде.
Обучающиеся  должны знать:
-виды травм (ушибы, ожоги, переломы и др.) и способы их предупреждения;
-номера телефонов экстренных служб;
-представителей ядовитых растений и грибов;
-специальности врачей: окулист, лор (оториноларинголог), педиатр, хирург, травматолог;
-признаки болезней;
основные инфекционные заболевания: менингит, дизентерия, грипп, гепатит, туберкулез и др. и меры
предупреждения инфекционных заболеваний;
Обучающиеся должны уметь:
- преодолевать страх и панику при ЧС;
- пользоваться бытовым газом;



- по телефону вызвать экстренную службу, правильно указав адрес и причину тревоги;
- соблюдать правила безопасного поведения с домашними животными;
- ухаживать за домашними животными;
- оказать первую помощь при ушибах, небольших ранках;
- вести здоровый образ жизни;
- соблюдать правила пожарной безопасности;
- соблюдать правила безопасного поведения дома, во дворе, в лесу, на льду;
- использовать приобретенные знания и умения для обогащения жизненного опыта.

4 класс
1.Результаты освоения учебного предмета «Окружающий мир»

(личностные, метапредметные и предметные)

Реализация программы обеспечивает достижение обучающимися следующих личностных, 
метапредметных и предметных результатов.
Личностные результаты:
 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России
 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов
 развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения
 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки
 развитие навыков сотрудничества со взрослыми сверстниками в разных социальных 

ситуациях
 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат
Метапредметные результаты:
 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей
 формирование умения понимать причину успеха и неуспеха
 готовность слушать собеседника и вести диалог
 овладения начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности
Предметные результаты:
 понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за свою 

страну
 осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности
 освоение доступных способов изучения природы и общества
 развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем 

мире



2. Содержание учебного предмета
Земля и человечество (9 ч)
Мир глазами астронома. Что изучает астрономия. Небесные тела: звезды, планеты и спутники 

планет. Земля — планета Солнечной системы. Луна — естественный спутник Земли. Движение 
Земли в космическом пространстве; причины смены дня и ночи и времен года. Звездное небо — 
великая «книга» природы.

Мир глазами географа. Что изучает география. Изображение Земли с помощью глобуса и 
географической карты. Распределение солнечного тепла на земле и его влияние на живую 
природу.

Мир глазами историка. Что изучает история. Исторические источники. Счет лет в истории. 
Историческая карта.

Прошлое и настоящее глазами эколога. Представление о современных экологических 
проблемах планеты. Охрана окружающей среды — задача всего человечества. Международное 
сотрудничество в области охраны окружающей среды. Всемирное наследие. Международная 
Красная книга.

Практические работы: знакомство с картой звездного неба; поиск и показ изучаемых объектов
на глобусе и географической карте; знакомство с историческими картами.

Природа России (10 ч)
Разнообразие и красота природы России. Важнейшие равнины и горы, моря, озера и реки 

нашей страны (в форме путешествия по физической карте России).
Природные зоны нашей страны: зона арктических пустынь, зона тундры, зона лесов, зона 

степей, зона пустынь, субтропики. Карта природных зон России. Особенности природы каждой из 
зон. Взаимосвязи в природе, приспособленность организмов к условиям обитания в разных 
природных зонах. Особенности хозяйственной деятельности людей, связанные с природными 
условиями. Экологические проблемы каждой из природных зон, охрана природы, виды растений и
животных, внесенные в Красную книгу России. Необходимость бережного отношения к природе в
местах отдыха населения. Правила безопасного поведения отдыхающих у моря.

Представление об экологическом равновесии и необходимости его учета в процессе 
хозяйственной деятельности людей.

Практические работы: поиск и показ на физической карте изучаемых географических 
объектов; поиск и показ изучаемых объектов на карте природных зон России; рассматривание 
гербарных экземпляров растений различных природных зон, выявление признаков их 
приспособленности к условиям жизни. 

Родной край — часть большой страны (15 ч)
Наш край на карте Родины. Карта родного края.
Формы земной поверхности в нашем крае. Изменение поверхности края в результате 

деятельности человека. Охрана поверхности края (восстановление земель на месте карьеров, 
предупреждение появления свалок, борьба с оврагами). Водоемы края, их значение в природе и 
жизни человека. Изменение водоемов в результате деятельности человека. Охрана водоемов 
нашего края.

Полезные ископаемые нашего края, их основные свойства, практическое значение, места и 
способы добычи. Охрана недр в нашем крае.

Ознакомление с важнейшими видами почв края (подзолистые, черноземные и т. д.). Охрана 
почв в нашем крае.

Природные сообщества (на примере леса, луга, пресного водоема). Разнообразие растений и 
животных различных сообществ. Экологические связи в сообществах. Охрана природных 
сообществ.

Особенности сельского хозяйства края, связанные с природными условиями. Растениеводство 
в нашем крае, его отрасли (полеводство, овощеводство, плодоводство, цветоводство). Сорта 
культурных растений. Представление о биологической защите урожая, ее значении для 
сохранения окружающей среды и производства экологически чистых продуктов питания.



Животноводство в нашем крае, его отрасли (разведение крупного и мелкого рогатого скота, 
свиноводство, птицеводство, рыбоводство, пчеловодство и др.). Породы домашних животных.

Экскурсии: знакомство с растениями и животными леса, их распознавание в природных 
условиях с помощью атласа-определителя; знакомство с растениями и животными луга, их 
распознавание в природных условиях с помощью атласа-определителя; знакомство с растениями и
животными пресного водоема, их распознавание в природных условиях с помощью атласа-
определителя.

Практические работы: знакомство с картой края; рассматривание образцов полезных 
ископаемых своего края, определение их свойств; рассматривание гербарных экземпляров 
растений различных сообществ, их распознавание с помощью атласа-определителя; знакомство с 
культурными растениями края.

Страницы всемирной истории (6 ч)
Представление о периодизации истории. Начало истории человечества: первобытное 

общество. Древний мир; древние сооружения — свидетельства прошлого. Средние века; о чем 
рассказывают христианский храм, мусульманская мечеть, замок феодала, дом крестьянина. Новое 
время;  достижения науки и техники, объединившие весь мир; пароход, паровоз, железные дороги,
электричество, телеграф. Великие географические открытия. Новейшее время. Представление о 
скорости перемен в XX в. Достижения науки и техники. Осознание человечеством 
ответственности за сохранение мира на планете.

Страницы истории России (20 ч)
Кто такие славяне. Восточные славяне. Природные условия жизни восточных славян, их быт, 

нравы, верования.
Века Древней Руси. Территория и население Древней Руси. Княжеская власть. Крещение Руси.

Русь — страна городов. Киев — столица Древней Руси. Господин Великий Новгород. Первое 
свидетельство о Москве. Культура, быт и нравы Древней Руси.

Наше Отечество в XIII —XV вв. Нашествие хана Батыя. Русь и Золотая Орда. Оборона северо-
западных рубежей Руси. Князь Александр Невский. Московская Русь. Московские князья — 
собиратели русских земель. Дмитрий Донской. Куликовская битва.

Иван Третий. Образование единого Русского государства. Культура, быт и нравы страны в 
XIII —XV вв.

Наше Отечество в XVI —XVII вв. Патриотический подвиг Кузьмы Минина и Дмитрия 
Пожарского. Утверждение новой царской династии Романовых. Освоение Сибири. 
Землепроходцы. Культура, быт и нравы страны в XVI —XVII в 

Россия в XVIII в. Петр Первый — царь-преобразователь. Новая столица России — Петербург. 
Провозглашение России империей. Россия при Екатерине Второй. Дворяне и крестьяне. Век 
русской славы: А. В. Суворов, Ф. Ф. Ушаков. Культура, быт и нравы России в XVIII в.

Россия в XIX — начале XX в. Отечественная война 1812 г. Бородинское сражение. М. И. 
Кутузов. Царь-освободитель Александр Второй. Культура, быт и нравы России в XIX - начале XX 
в.

Россия в XX в. Участие России в Первой мировой войне. Николай Второй — последний 
император России. Революции 1917 г. Гражданская война. Образование СССР. Жизнь страны в 20
—30-е гг. Великая Отечественная война 1941 — 1945 гг. Героизм и патриотизм народа. День 
Победы — всенародный праздник.

Наша страна в 1945—1991 гг. Достижения ученых: запуск первого искусственного спутника 
Земли, полет в космос Ю. А. Гагарина, космическая станция «Мир».

Преобразования в России в 90-е гг. XX в. Культура  России в XX в.
Прошлое родного края. История страны и родного края в названиях городов, поселков, улиц, в

памяти народа, семьи.
Экскурсия: знакомство с историческими достопримечательностями родного края (города, 

села).
Практическая работа: найти и показать изучаемые объекты на исторических картах.
Современная Россия (9ч )



Мы — граждане России. Конституция России — наш основной закон. Права человека в 
современной России. Права и обязанности гражданина. Права ребенка.

Государственное устройство России: Президент, Федеральное собрание, Правительство.
Государственная символика нашей страны (флаг, герб, гимн). Государственные праздники.
Многонациональный состав населения России.
Регионы России: Дальний Восток, Сибирь, Урал, Север Европейской России, Центр 

Европейской России, Юг Европейской России. Природа, хозяйство, крупные города, исторические
места, знаменитые люди, памятники культуры в регионах.  

№
п

\п

Содержание раздела
(темы)

Количеств
о часов

В том числе на:
Формы 

контроля

уроки резерв
проект

ы

1 Земля и человечество 9 9

2 Природа России 10 10

3 Родной край - часть большой 
страны

15 15 1

4 Страницы всемирной 
истории

6 6

5 Страницы истории России 19 19 1

6 Современная Россия 9 9 1

Итого: 68 68 3


